IRLAND

Killarney 21-27 februart

Av Sofie Karlsson
Oownsdag 21 februari

Dagen borjade véldigt kallt med ca -20grader hemma i Uppsala. Vi(Sofie och Janie)
drog oss upp ur sdngen runt kl 6 pa morgonen och anldnde till Vésteras vid niotiden.
Nar vi dntligen kom fram till flygplatsen fick vi till var stora forvaning se att vi inte
var riktigt forst, eftersom killarna tydligen hade tagit bilen.

Men allting kan ju omdjligt vara bra, sa det hade kommit upp ett litet hinder for en
av deltagarna pa resan. Alla hade tagit med sig passen, men Kristoffer hade rdkat f&
med sig sitt gamla utgangna pass. Jatteduktigt ©

Det blev genast en mycket spand stimning pa den lilla flygplatsen i Vasterds. Hur
skulle detta sluta.

Nagon tog tillslut upp telefonen och ringde ett antal samtal tills den nagon tillslut
fick tag pa angeln Jorgen som kom farandes med passet i rédttan tid.

Medan dem vuxna stod utanfoér incheckningen med Krille passade vi tva flickor pa
att testa lite krdmer & parfymer inne i shoppen. Vi skapade dven lite modern konst
under tiden med hjilp av en kaffemugg, en ljusstake och en servett. | O

o N

Flygresan gick bra. Ndr planet landat blev det lite panikgang in pd damernas for
nagra av, som sagt, damerna.
Nu skulle vi bara hyra lite bilar som inte gick alltfér snabbt. Efter en tids vantan pa
dem dar bilarna hade vi dntligen hittat ut pa motorviagen. Férvantansfulla och pigga
satt vi i bilen med kurrande magar. I Eddies bil var det radion som géllde eftersom
CD-spelaren inte funkade, sa Janies skiva dr fortfarande kvar i en av bilarna pa Irland
© En mycket viktig detalj som man definitivt inte far glomma var att nu géllde det
att hdlla sig pa fel sida. Allt var vansterstdllt helt enkelt. S& om du ndgon géng ska
besoka Irland, ”Tank fel sa blir det ratt”.
Vi fick se bdde en blomsteraffar och nagra dyra krogar innan vi tillslut hittade ett
“fint” matstélle att slanga ut pengar pa. Vii Eddies bil gick in och tog oss en varsin
fish’n chips och jag (Sofie) drog till med en kebab, medan dem andra gick in pa spar,
som inte riktigt var till f6r dem som ville spara, och kopte sig lite pasta och mackor.

Det tog oss totalt 6 timmar att komma till Killarney dér vi skulle bo den ndrmaste
veckan. Det var ju inte det ldttaste att hitta till vara stugor. Jonas bil lamnade oss
andra efter att Anders av ndgon anledning skulle stanna vid vagen. Killbilen hade
kort runt i sdkert en halvtimme innan vi hittade fram till den lilla stugbyn.

Husen vi skulle bo i var riktigt fina vill jag sdga. Tre sovrum i varje hus med ett
badrum i varje rum. Fanns dven en toa for gasterna. Koket var stort med stor golvyta
och en entré med glasdorrar. Ett helt perfekt boende for oss helt enkelt ©



Rena lyxvillan jamfort med hur OK Linné hade det.

Stugal

Alexandra, Eddie, Anders, Robin, Mattias och Alexander.

Stuga 2

Jonas, Andreas, Rebecca, Sofie, Janie, Kristoffer, Thomas och Magnus.

For att vi skulle kunna fd i oss ndgot morgonen déarpa drog vi till ndrmsta matbutik,
som alltsa blev Lidl. Det var vél okej. Fér den som ville ha hamburgare var det ldtt

fixat. iy W HE

Sen var det bara att fara hemat till
stugorna igen, ta sig en kvillsmacka
och slutligen gd och sova i dem sko
sdngarna. Natti natti©

Torsdag 22 februari

Andra dagen pa ldgret, men forsta dagen for anstrangning. Dagen borjade tidigt
med att ndgon sprang runt huset och knackade pé fonster och dorrar. Varat rum och
Jonas var forst upp. Efter ett tag kom dven Andreas upp, men dem andra pojkarna
lag kvar ett tag till.

Vi var dven tvungna att laga mat eftersom vi inte skulle dka hem mellan passen.
For oss tjejer blev det pastasallad.

Vi skulle ta oss upp i bergen pa vdran forsta traning. Vagarna var val inte sa
jatteroliga om man sédger sa. Se bara pa det hér sa kanske ni far nagon forstaelse for
hur det kéndes i magen.




Nar vi dntligen, efter 1,5h resa uppfor dem smala vagarna, kom fram visade det sig
vara en farm med far och kossor och en s6t, men skitig, hund som vi snabbt dopte till
Anders. Visserligen var det en tik, men dem var ju sd lika ©
Forsta traningen korde ungdomarna och juniorerna pa ett lite flackare,
men blotare stdlle medan dem lite dldre sprang uppe i dem lite val |
oframkomliga bergen. Kartan vi trdnade pa hette Shrone hill.

Det gick val hyfsat bra for oss alla. Vi bytte snabbt om efterat for att
inte rdka ut for ndgon onodig forkylning. Jag och Janie joggade ned
till backen och badade av fotterna lite. Dem var lite skitiga efter att ha

klampat runt i alla kérren.

Vi sldngde i oss lite mat och akte sedan med Eddies bil ner till den lilla byn som lag
nagra kilometer fran farmen. En ganska mysig liten by, men skulle inte riktigt vilja
bo dér sd jobbigt som det var att dka pa dem dér krokiga védgarna. Jag som tycker att
vagen mellan Knutby och Ranés ér illa.

Vi hittade i alla fall ndgra smaaffarer ddar dem salde lite smatt och gott, Som till
exempel en s6t korkoppnare eller en smaskig choklad.

Pa eftermiddagspasset tog dven vi yngre oss upp i dem kuperade bergen. Vet inte
om det var sd roligt men vi fick klattra i alla fall och sant &r ju Janie bra pa. Efter att
jag och Janie varit ute i 45 minuter viande vi om for det var véldigt blasigt och
regnigt.
Viél hemma i stugorna hoppade vi alla in i duschen. Eller alla féorutom jag och Janie i
alla fall. Vi tog oss ett virmande bad istéllet. Det var ju mycket mysigare ©. Av
nagon anledning borjade det droppa i taket pa nedre vaningen. Eller man kan sdga
att det rann. Vi vet inte vart det kom ifran, men varan toalett var trasig sa det kan ha
varit fran den. Rent vatten da forstds.
Efter duschen och badet var det dags att fara till mataffdren igen. Den hér gdngen
drog vi till Tesco, Irlandarnas riktiga sparbutik. Det var ungefdr som den dér stora
matbutiken i Granby Centrum eller natt. Dar kopte vi mat och lite godis for vissa.
Nar vi kom tillbaka hem igen var det dags att inviga det nya koket pa riktigt. Vi tjejer
drog fram stekpanna och skulle laga till oss en musig omelett. Killarna var bara for
lata s& dem korde pa mikro-och ugnsmat i stort sétt hela veckan. Men i alla fall, vi
borjade med var omelett, men det blev tillslut en dggrora for vi hade visst for mycket
i stekpannan pd samma gang. ”"Vissa” klagade pa att det inte sag sd gott ut, men dem
visste tydligen inte vad dem talade om for det smakade som pa restaurang, ungefar.
Kvillen avslutades med en runda Chicago. Ante hade dven kopt ett 3-pack
kinderédgg, sa han var lite svar att fa kontakt med dd han roade sig lite med dem fina
overraskningarna. Vi korde upp till 50p med kopstop vid 40. Sa har sag resultatet ut:
Tompa: 50p Ante: 44p Becka: 32p Janie: 23p Sofie: 17p



Har sjdlv inga kommentarer om det hdr, men killarna tyckte att det pd nagot sétt
forsvann podng fran dem och poffade upp ofdrtjanta poang hos Janie, men det kan ju
omoijligt vara sant. Eller...

Nu var klockan ganska mycket och det var en dag imorgon med, sd vi drog oss i
sdng allihop. Alla somnade utan problem ©

Fredng 23 februari

Dagen borjade som vanligt. Tror vi redan har hunnit skapa lite rutiner. Alla gick vi
upp och fixade frukost. Vi tjejer kokade havregrynsgrot och bredde mackor. Killarna
vet jag inte vad dem at. Kunde vil inte ha koll pd dem jamt. Idag behovde vi i alla
fall inte gora ndgon mat for vi skulle dka hem mellan passen.

Det var inte sa ldngt till traningen. Kartan sag ut att vara som dagen innan men
underlaget var lite béttre. Inte lika haligt och taggigt. Dessvérre fanns det ett omrdde
pa kartan som man, for att behalla livet, skulle halla sig borta ifran. Dar bodde
namligen en galen gubbe som skot efter folk som sprang pa hans mark. Jag tror inte
att ndgon fran Rands tog sig i ndrheten av det ddr omradet, men det var nog mer for
att det var sa langt bort. Av ren lathet het enkelt. Kartan vi sprang pa hette Crohane
mountain.

For att ta oss till startpunkten var vi tvungna att passera tvd diken, eller vattenfall
kanske det var, dem rann i alla fall ner fran bergen. Vil uppe borjade det regna & vi
startade med jamna mellanrum eftersom det var sportident.

Vems fotter 4r vems?? Hmm...

Vi dkte hem direkt efter att alla hade kommit tillbaka och da var det bara att hoppa
in i duschen igen. Efter att vi alla hade duschat var det bara att sédtta igdng med
lunchen. Vi tjejer satsade stort nu och lagade till tacofars med sallad, gurka och
creme fraiche i pitabrod. Det var gott det ma jag sdga. Efter lunchen blev det lite sova
innan alla skulle ivdg och trana igen.

Killarna tog sig en joggingtur inne i nationalparken. Pa deras karta fanns det en
hast med vagn ute pa ett filt intill en kyrka. Dem var ju bara tvungna att springa dit
och kolla om kartan stamde, och det gjorde den ocksa for dédr stod hédsten pa sin
utndmnda plats, stackare.

Ungdomarna och vi juniorer tog oss ett 16ppass runt ett kdrr som 1ag lite i utkanten
av nationalparken. Vi sprang runt pa nagon stig som var mellan 1,5-2km lang. Tror
jag.

Efter traningen fanns det tid 6ver s jag, Janie och Rebecca tog oss en sving pa stan
for att kolla lite i affdrer. Vi svangde in pa ett litet gatukdk och &t middag. Eftersom
det var fredag tankte vi dven kopa oss lite godis, men det fanns bara fult och daligt



godis dér sa vi drog till varat trogna Tesco istéllet. Se vad det dr for skit dem séljer
runtom pa Irland.

P& kvillen bankade vi oss i tv soffan och sag pa ndgon film som jag inte riktigt
kommer ihdg vad det var for nagot.
Kvillen avslutades i alla fall med styrketrdaning och massage av vaderna pa tjejernas
rum. Det var hérligt det. Efter det sov man jattegott.

Lirdag 24 februari

Denna morgon var dem andra lik. Alla gick upp och lagade till frukost. Grét och
mackor for oss tjejer som vanligt. Vi drog fran stugorna vid 9tiden till ett stdlle som
lag pa andra sidan det berget vi var pa dagen innan.
Utsikten uppe frdn malet var inte den sdmsta direkt.

Nu hade till och med solen vdgat sig fram lite. Kartan vi
skulle ta oss ut pa hette The Crags. Alla sprang vi samma
bana som var ungefdr 4,5km lang med en hel del

kupering.

Det var sportident pa den har traningen ocksa sa alla
startade med ndgelunda mellanrum. I bérjan var det lite vl kuperat och en del
storsten, men sd fort man kom upp pa toppen var det hur ldtt som helst att springa.
Nastan i alla fall. Det gick vél hyfsat. Alla hade vi bade stora och sma bommar.
Ndgra resultat har jag inte lyckats fa fram &n men dem kanske kommer upp pd OK
Linnés hemsida ndgon gang. Hemma i stugan duschade vi och lagade mat som
vanligt. Idag fick vi tjejer ta det vi hade i skafferiet, och det blev pastasallad med lite
gurka och det som blivit ver som man kan ldgga i en sallad.

Efter lunchen hade vi fatt tillatelse att vila pa eftermiddagen medan dem lite dldre
killarna stack ut och tranade som vanligt. Alla utom Krille, men det vet jag inte
riktigt anledningen till. Dem drog med Linné som skulle springa uppfor Irlands
hogsta berg. Det gick vél helt okej det, men dem kom tyvérr inte hela vagen upp for
det var ruskigt brant dem sista 300 meterna.

Solen sken for en gangs skull sd vi unga som var kvar tryckte in oss i bilen och dkte
for att titta pd det 18 meter hoga vattenfallet som 1ag i nationalparken, inte alls sa
langt fran stugorna. Men det &r ju pa Irland vi &r, sa nér vi vél var framme borjade
det sporegna och det var bara att vdnda tillbaka igen for ingen av oss var sa smart att
ta med sig klader for véader.

Vi var nu helt ensamma i huset och passade pa att sova lite i tystnaden, men den
varade dessvirre inte sd lange. Efter knappt 2 timmar viacktes vi alla av ett skralande
ljud som skulle forestdlla sdng. Som vi alla vet kdnns det riktigt dckligt efter man
sovit mitt pd dan. Det smakar inge vidare i munnen och allt kdnns bara fel. Det blev
da inte béattre av att ndgra typer kom in och storde. Jag och Janie fick nog och gick




dérfor ut en svang. Vi hittade en vacker katolsk kyrka. Vi tankte ga in och bikta oss,
men det fanns tyvarr ingen prést i ndrheten.

Vi hann inte mer &dn gd i 20 minuter innan dem borjar ringa efter oss. Saknaden &r
svar. Tyvarr var inte min mobil tillrdckligt laddad och Janies ldg under kudden. Vi
tankte att det var nog bast att ta sig tillbaka sa snabbt som mgjligt. Nar vi vl kom
fram till stugan var det tomt. Dem hade lamnat oss alldeles ensamma dér ute i
skogen och satt nu i samma stund pa McDonald’s och smaskade i sig farska goda
hamburgare. Vi ringde till Ante som skickade ut Jonas for att hamta upp oss, men
ndr vi kom fram hade alla néstan 4tit klart s for mig blev det bara en milkshake och
Janie tog sig en milkshake och en burgare.

Efter allt dkte vi till trogna Tesco igen for att shoppa loss lite. Det blev vl mest
frukost for oss till morgondagen. Killarna kopte sig “lite” kinderédgg for att ha ndgot
att underhalla sig med pa kvillen. Det var ju trots allt 16rdag.

Kvillen i huset var inte sa fridfull som vi véntat oss. Janie och Ante drog igdng en
liten fight som slutade i att Janie fick ett bananskal upptryckt i nyllet och varan siang
var totalt uppriven.

Efter att jag baddat séngen igen var det bara att sdga gonatt till alla och krypa till
kojs. ©

Sondag 25 februari:

Denna hérliga sondag borjade inte sa lyckat. Vi gick upp som vanligt vid 8 pd
morgonen och at var frukost i lugn och harmoni. Vi bad Jonas lite snllt att springa
over och kolla vilken tid det egentligen var vi skulle dka till traningstdvlingen pa
formiddagen. Nar Jonas kom tillbaka var beskedet inte det basta. Klockan var nu
halv 9 och det visade sig att vi skulle dka runt kvart i 11 och att forsta starten gick
kI11. suck alltsa. Det var bara att sldnga sig i sangen igen. Ingen vill val g& miste om
lite somn om det finns mojlighet till det. Minns inte riktigt ndr vi vaknade igen men
vi kom ivdg i lagom tid och var vid tdavlingen samtidigt som Linné. Det som vi nu
kallar tavling var som vinterserien i Stockholm fast definitivt inte lika stor. Alla
stdllde vi upp forutom Andreas som var lite forkyld och gjorde bast i att avsta det
héar passet. Han forsokte istédllet ta lite bilder av oss andra vid ndgra kontroller som
han inte heller lyckades s bra med. Vi var fér snabba helt enkelt.

Det var lite konstigt pa den har “tavlingen” for att rita i kartan ingick i tiden.
Helsjukt. Kartan som tdvlingen gick pa hette Muckross National Park och lag precis
intill dédr vi bodde. Véra hus fanns till och med pa kartan.

Arrangoren hade lite svart med stavningen i resultatlistan.

Brown

Name Class Club  Time
1 Micke Nordstrom M OKLine 94.09
8 Jonnas Eriksson M RanasOK 118.03
Andes Ohlin M RanasOK DNF



Blue

Name Class Club Time
1 Lars Magnusson M OKLine 71.3
2 Thomas Ohlin M RanasOK 73.36
4 Magnus Ohlin M RanasOK 76.26
6 Kristoffer Eklund M RanasOK 83.02

Green

Name Class Club Time
1 Eddie Gjarrenholt M RanasOK 59.33
2 Rebecca Gjarrenhold F RanasOK 60.05
4 Aleanndna Gjarrenholt F RanasOK 62.56

5 Jannie Nustrom F RanasOK 63.3

7 Sofie Karlsson F RanasOK 66.16

8 Robin Pousett M RanasOK 69.04
Mathas Pousette M RanasOK DNF

Efter snart en hel vecka pa Irland var inte benen vackrare
dn sahdr. (Den som dr med pa bilden vill vara anonym
men ni kan sékert gissa er till vems ben det ér).

|

Nar det dntligen var dags for lunch fick vi tjejer smaka pd vara fina sma
kycklingklubbor som vi suktat efter natt dygn nu. Till dem blev det pasta. Det var
faktiskt riktigt gott, men vi gjorde lite f6r mycket sd Jonas och Ante fick smaka en del
av det. I alla fall av pastan ©

Pa eftermiddagen blev det samma stille som pd formiddagen, men inte lika
kuperat. Det blev dven valdigt stressigt for grinden till parken stangde k118 och vi
kom till traningen k117, sa det vara bara att slinga sig ur bilden och ut i skogen
direkt. Tack och lov var det inte sa mycket skogslopning alls utan det var med sma
asfalterade vagar ute pa en udde. Alla hann vi tillbaka i tid men lite tajt var det.

Pa kvillen blev det middag igen som vanligt. Det blev dven en film till som jag inte
heller vet vad den heter. Jonas och Ante dkte med bestéllning till Tesco och kopte sig
ett lager till med kinderdgg.

Det blev en fin samling tillslut. Hela hyllan ovanfor
Oppna spisen blev full med olika gubbar och en hel del
dubbletter.

Det var ocksa ndgon finurlig lustigkurre som blev lite




rastlos och sprang runt i huset och busade med alla som
rakat slumra till. Krille fick sig en harlig insmorjning av
tandkrdam pa ndsan. Jonas kunde borstat tinderna med
ketchup men var tyvérr for vaken for att inte méarka det.
Skulle kanske funkat med tval. Mums ©

tillslut blev denne lustigkurre trétt och da kunde vi alla
gd och lagga oss

Mandag:

Nu var det redan nist sista dagen pa ldgret. Oj vad tiden har gatt snabbt. Denna
formiddag tankte vi byta miljo en aning sa vi drog tillsammans med OK Linné till en
strand ndgonstans ute pa kusten.

Men det var inte bara att dka dit och tro att man skulle f& borja springa direkt. Forst
tog det ett tag innan kartpojken kom och nér han vl var dér korde vi ut pa stranden
for att komma nédrmre startpunkten.

Fina stenar©

Nar vi precis skulle springa ivdg kom den en lite gubbe i traktor och sa att vi absolut
inte fick springa hér for att vi tydligen inte hade tilldtelse till det och att vi pa nagot
vis kunde skada oss eller graset och det skulle kosta for mycket f6r dem stackars
irlindarna. Det var till och med ndra att han kallade pa polis. Allvarligt. Efter en hel
dels snack med den dér gubben fick vi i alla fall tilldtelse att springa dér en gdng men
vi skulle vara dér ifran om tva timmar igen. Annars®...

Det var riktigt svdrorienterat for det mesta sag nésta likadant ut. Vi kom i alla fall
dér ifrdn inom tva timmar sa vi slapp ha polisen efter oss. Nar vi kom hem igen
duschade vi, at lunch och sen stack alla i huset till stan for att kolla in affirerna. Vi
tjejer stack forst till Tesco med Jonas for att handla lite mat till morgondagens
hemresa. Nar vi kom tillbaka till stan igen var vi inte dér lange till for det var inte
lang tid kvar tills vi skulle ut pa nésta pass igen. Nédgra av killarna hade kopt sig ett
par damasker ivar som Ante stolt visade upp.

Eftermiddagspasset kom att bli en skojstafett som dgde rum vid samma stélle dér vi
yngre hade haft vart I16ppass ndgra dagar innan. Dem fyra lagen var ganska jamna
med 3 l6pare i varje lag. En tjej, en yngre kille och en “vuxen”.



Resultaten efter stafetten minns jag inte sd vl men Ante, Krille och janie vann i alla
fall. Nu var det lite brattom eftersom vi skulle ut och &ta vid kI19. nu kom det en
massa tjat om att vi tjejer tar sa lang tid pa oss néar vi ska gora oss i ordning, men vi
va faktiskt klara ganska snabbt, men eftersom ingen sa till att dem va klara kunde vi
lika bra std vid spegeln ett tag till ©.

Vi gick in pa ndgon krog pa stan och at. Sen drog killarna pa krogen och vi andra
stack tillbaka till stugorna igen. Jonas hamtade dem vid halv tolv ungefdr, men da
hade dem &dven annat med sig. En jdvla massa kinderdagg. Nu var plotsligt spisen helt
full och det ldg dven en hel del pa borden.

Jag och Janie hade bestamt oss for att vi skulle vara vakna hela natten. Efter att alla
gatt och lagt sig vid halv 1 blev det jobbigt tyst i stugan sa vi gick ut pa en promenad
och var inte tillbaka forran vid kl 4 pd morgonen. Vi tog oss en yoghurt och sen
orkade vi bara inte vara uppe liangre sa vi gick och sov en timme. Skont©

TLSO{DIQ:

Nu var det bara hemresan kvar sen va man hemma i kalla vita Sverige igen. Jag och
Janie gick upp ur sdngarna vid halv 6 eftersom vi inte hade packat dagen innan och
vi skulle dka k1 7.

Hela koket var fullt med soppasar och golvet var inte sd frascht det heller sd nu var
det bara att borja stdda. Det sag vl helt okej ut ndr vi lamnade stugan for avresa. Jag
och Janie ville absolut inte dka hem igen, och det ville inte Robin heller, sa dem tva
vdnnerna och Robin satt och hoppades pa att ett av planen skulle ga till Australien.

Efter ca 2h i bilen stannade vi vid McDonald’s {for att kopa oss lite mat med det
tanns bara frukost dér sd vi dissade det oss stack till macken istillet.

Vil framme i Dublin hade vi planerat en sviang pa stan med det kunde vi ju
utesluta sa som kderna sag ut.

Nar vi kom fram till flygplatsen fick vi forst vianta ca 1h for att f4 checka in, sen var
det kanske 1h till innan vi fick g& pa planet. Nar vi vl hade checkat in sprang vi alla
runt och rotade i alla butiker pd den lilla shoppinggatan.

Nar vi skulle gd ombord pa planet holl vi nédsta pa att bldsa bort. Inga sma vindar
dér inte. Nu dr det bara hem och fortsétta trdna i den vita mysiga snon. Harligt©

p Jag tycker att det var en riktigt lyckad resa och hoppas att ni
' andra tycker det samma.

Bildgalleri fran Irland.
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