Resultat Poang-OL tisdag 8 februari

Poang-OL gar ut pa att samla s& manga poang som mdjligt under 30 minuter.

Pa kartan finns ett antal kontroller av olika svarighetsgrad. Svéarighetsgraden pa kontrollerna varierar
fran gul till svart niva dvs nyborjare till svar och man tar s& manga kontroller man kan och hinner.
Beroende pa svarighetsgrad och avstand frdn mal far man olika poang for varje uppsokt kontroll. Man
skall vara tillbaka till mal inom 30 minuter. For varje pabdrjad minut efter 30 minuter blir det 5 poéangs
avdrag.

Pa denna traning var det 15 kontroller och maximalt 45 poang om man tog alla kontroller.

Namn Poang Tid Avdragna poang

1. Roine A 36 27:26

2. Henrik S 35 28:50

3. RobinP 35 31:18 -10
4., AgnetaK 30 27:50

5. RogerT 29 30:40 -5
6. Adam E 28 25:21

7. SaraB 27 26:22

8. AnneE 24 26:15

9. Leif-Erik K 22 30:51 -5
10. Lena J 20 29:22

11. Boris A 19 27:17

Tidtagare: Margareta A
Kontrollutsattare: Hans Eriksson, Gunnar Ahlén

Supporter: Therése K, Per Backlund, Lena Nystrém-Nilsson, Per-Magnus Nilsson, Oskar Sundblom,
Alva Sundblom, Thord Andersson, Emma Andersson

Vi ses nasta tisdag!



