
2011-10-16 

Inbjudan KM Terräng tisdag 25 oktober för Rånäs OK 
 

 

Samling: 18:30 Lindbacken 

 

Start: Gemensam start 18:50, efter uppvärmning 

 

OBS! Medtag SportIdent-pinne 

 

 

 

Klass Längd Klass Längd 

H10 2,5 km D10 2,5 km 

H12 2,5 km D12 2,5 km 

H14 2,5 km D14 2,5 km 

H16 5,0 km D16 5,0 km 

H18 7,5 km D18 5,0 km 

H20 7,5 km D20 5,0 km 

H21 7,5 km D21 5,0 km 

H35 7,5 km D35 5,0 km 

H45 7,5 km D45 5,0 km 

H55 5,0 km D55 5,0 km 

H65 5,0 km D65 2,5 km 

H75 2,5 km D75 2,5 km 

 

 

Välkomna! 


