
Info om Rikslägret 2007 Idrefjäll 24/6 – 29/6 
 
Ledare:   
Lisa (Elisabeth)  Hedlöf  
tel. 070-219 33 81 
 
Deltagare:  
Alexandra Bjärrenholt Adam Eklund 
Anna Åman  Marcus Andersson 
Frida Stenbäck  Mattias Pousette
  Robin Pousette 

 

 

Avresa 

från Uppsala med tåg till Mora sön 24 juni kl. 10.26  Mora 13.31  
Vidare med hyrbuss till Idre 

Hemresa: 

 till Uppsala med tåg från Mora  fredag 29 juli kl. 16.32 Uppsala 19.34 
 
Vi bor i lägenheter i Idrefjälls stugby. Frukost, lunch och middag ingår och äts i restaurangen. 

Ta med:  

• Lunchmatsäck till tågresan upp 
• Träningskläder, två omgångar. Ha med superunderställ, det kan vara nära noll om det är 
dåligt väder. 
• Lakan och handduk 
• Badkläder (det finns bassäng) 
• Vindtäta kläder/regnkläder att ha på fjället 
• Liten ryggsäck att ha på fjället 
Tänk på att det kan vara kallt på fjället, ha med varma tröja, underställ, vantar och mössa! 

• Övrig personlig utrustning (och discokläder förstås) 
• Pengar till middag hemresedagen 
•Avgift: Deltagaravgift 200 kr samt 50 kr till gemensamt mellanmål i stugan. (Mjölk, saft, 
smörgås och frukt mm)  
 
Programmet 
Se SOFT:s hemsida. Har i skrivande stund inte kommit än. 
 
Frågor??  Ring mig hem 0175-723 98 eller mobil 070-219 33 81 
 
Hälsningar, 
 
 
Lisa Hedlöf 


