
”… för att då blir man inte lika stressad…” 
        
 Namn: Marcus Andersson 

 Tävlingsklass: H 18 

 Rankingpoäng (2008):  

 Kompass: 5 Jet, Silva 

 SportIdent-pinne: SI-Card 6, silvrig topp och svart kropp 

 Meritförteckning: bra lopp 

 Jag är: Orienterare :P 

 
På tal om mig själv… 
Jag går data-linje på GUC (grafiskt utbildningscenter) i Uppsala. Jag skulle beskriva mig 
själv som glad, men mest irriterad.  Jag har hyfsat bra kondition och det börjar gå bättre med 
själva orienterandet. Favoritdistansen är långdistans för att då blir man inte lika stressad. 
När jag inte orienterar så gillar jag att vara med kompisar och spela X-box eller data. Inför 
en tävling laddar jag alltid upp med att äta frukost! Mina mål för 2009 är att bli bättre. 
 

BÄSTA: SÄMSTA:  
Vet ej 
 

Kallt och när det regnar 
 

Antingen eller… 
Husmanskost Snabbmat 

Skogssport Serietidningar 

Varma ute-duschar Kalla inne-duschar 

Jukola Halikko 

Chattcommunitys Orientering.se 

 
Övrigt: -- 
 
 


