Samling:
Vagvisning:
Parkering:

Klasser:

Anmalan:

Efteranmélan:

Avgifter:
Startlista:
Start:

Stamplings-
system:

Karta:
Toalett/Dusch:
Tavlingsledare

Banlaggare:

Nad Oppet Roslagsmasterskap i Nattorientering

Fredag 25 September 2009

Ranas OK, Klubbstugan, Lindbacken
Skérm Ekebyholm - Ranas
Vid anvisad plats
D12 D21 H12 H21 Oppen 1
D14 D35 H14 H35 Oppen2
D16 D45 H16 H45 Oppen4
D18 D55 H18 H55 Oppen8
D20 D65 H20 H65
H75
Via ldrott Online senast Fredag 18 September

Via Idrott Online senast Tisdag 22 september.
Innebéar 50% férhojd avgift

Upp till -16 ar 50:-, dvriga 90:-

PM o startlista laggs ut pa www.ranasok.se

Forsta start kl 19:30 Avstand till start 200m

Elektroniskt stdmplingssystem med SPORTident fér alla klasser
1:10 000, ekv. 5m

Toalett o Dusch finns

Hans Eriksson 0175-62025

Boris Andersson 070-2605535

Valkomna Ranas OK



